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Ozet

Gulnlmuzde diinya nifusunun yaklasik yarisinin kentsel alanlarda yasamasi ve bu oranin 2050'ye kadar lcte ikiye ¢cikmasi dngorilmektedir. Avrupa
niifusun yaklasik %73'l ve Tirkiye'de ise 2018 yili verilerine gore kentsel alanlarda niifusun %75,1'i yasamaktadir. Bu durumda kentlerde yogun
yapilasmanin artmasi yapay ytizeylerden giines 1sini emiliminin ve isi kapasitesinin artmasina ayrica yesil alanlarin azalmasina neden olmaktadir.
Yap! ylzeylerinden emilen ve bu yiizeylerde biriken 1st kent merkezinden kolaylikla uzaklasamamaktadir. Bu durumda kentlerde iklimin degismesine
ve kentlerde yasayan insanlarin konforsuz ortam kosullari icinde yasamaya zorlamaktadir. Kentsel 1si adasi (KIA) adi verilen glindiiz saatlerinde
yapl yuzeylerine hapsedilen isinin, aksam saatlerinde dis ortama geri verilmesi olayina énerilen ¢6zim 6nerilerinden biri de yapi yiizeylerinde
yesil alanlarin olusturulmasidir. Yapi ylizeylerinde olusturulan yesil alanlarin soguk malzeme kullanimina gére daha verimli sonug verdigi yapilan
calismalar ile ortaya konmaktadir. Kentlerdeki yapi yiizeylerinde olusturulacak ¢ati ve cephe bahceleri kentsel i1si adasi etkisinin azalmasina katki
vererek kent insanina daha saglikh bir ortam sunulabilmektedir. Calismada kentlerde yapilagma ile olusan kentsel isi adasinin etkisini azaltmak i¢in
cati ve cephe bahcelerinin etkisi literatiir calismalariyla ortaya konulmustur.

Anahtar Kelimeler: Cephe Bahcesi, Cati Bahgesi, Kentsel Isi Adasi.

Abstract

Today, it is predicted that approximately half of the world’s population will live in urban areas, and this rate will increase to two-thirds by 2050. In
Europe, nearly 73% of Turkey's population lives in urban areas; the population was 75.1%, according to data for 2018. In this case, the increase in
dense construction in cities causes the absorption of sunlight and heat capacity from artificial surfaces to increase and decrease in green areas. The
heat absorbed from the building surfaces and accumulated on these surfaces can easily escape from the city center. In this case, the city is forced
to change the climate, and the people living in the cities live in uncomfortable environmental conditions. One of the proposed solutions to the
event that the heat trapped on the building surfaces during the daytime, called the urban heat island, is returned to the outside environment in
the evening is the creation of green areas on the building surfaces. Studies have shown that the green areas created on the building surfaces give
more efficient results than the use of cold materials. With the roof and facade gardens to be created on the building surfaces in the cities, a healthier
environment will be offered to the city people by supporting the reduction of the urban heat island effect

In this study, the effect of roof and facade gardens in order to reduce the effect of urban heat island created by urban housing will be revealed
through literature studies.

Keywords: Facade Garden, Roof Garden, Urban Heat Island.
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GiRiS

Hizli kentlesme sonucu ortaya ¢ikan arazi ylizeyi degisimi
dogal yuzeyleri kapli yuzeylere donulstirmektedir. Bu
donisim kent atmosferinin  6zelliklerini  neredeyse
bltlnlyle degistirmektedir. Kentler yakin ve uzak
cevrelerindeki alanlara daha sicak, kuru, daha sakin
(rizgarsiz), daha fazla yagish, daha kirli bir atmosfere
sahiptir (Toy vd., 2021). Kentsel alanlarin biyimesinin
bir sonucu olarak yapilasmis yiizeylerin artisi ile arazi
ortlist degisiklikleri kentlerin 1sinma mekanizmalarini
ve atmosferdeki 1s1 dengesini de bozmaktadir. Bitki
Ortuisiiniin azalmasi zeminde ve yapisal ylizeylerde isinin
depolanmasini artirir ve kentsel alanlarin kirsal ¢evreye
gore dahayiksek hava ve yiizey sicakligina sahip olmasina
sebep olmaktadir. (Oke, 1981).

Degisen bu ozellikler nihayetinde yerel ve bolgesel
iklim Uzerine de etkili faktorler arasindadir. 19.yy'da
sanayilesme sirecinin ve kentlesmenin gelismeye
baslamasi ile diinya niifusunun yarisindan fazlasi (% 54)
kentlerde yasamaya basladi ve bu oranin 2050'ye kadar
Ucte ikiye cikmasi ongorilmektedir (United Nations,
2014). Kentsel yiizey alanlarinin 2030'a kadar 1,2 milyon
km? artarak neredeyse mevcut alanin (g katina ¢ikacagi
da ifade edilmektedir (Setoa vd. 2012). Kiiresel baglamda,
kentsel yapilasma alanlarinin niifustan iki kat daha hizl
blyudugu izlenmektedir. Kentlerde artan yapilasmayla
degisen toprak yapisi yesilden yoksun alanlarin olusmasi
ve binalarda 1s1 tutucu malzemelerin kullanimi gibi
nedenlerden dolayl bir kentsel 1s1 adasi (KIA) etkisi
olusmaktadir (Grimmond ve WMO Secretariat, 2015).
Kentsel yapilarin giindizleri giines isisini (radyasyonu)
emmesi ve geceleri ortama geri birakmasi olayr KIA
etkisi olarak adlandirlir (Oke, 1981). KIA kent ortaminda
kullanilan dogal olmayan materyallerin fazla isi emmesi
ve birakmasi ve kent formunun kenti fazla 1s1 emmeye
maruz birakmasi nedeniyle siddetlenmektedir. KIA etkisi
kentlesmis alanlarda hava dolasiminin engellendigi ya
da yerel bir 1sinmanin ortaya ¢iktigi durumlardir. KIA
etkisine bagh olarak gittikce artan sicak hava dalgalari
kentli nidfusun saghigini tehdit etmekte ve kentler
Uzerinde olumsuz sonuglar dogurmaktadir. Yikselen
deniz seviyeleri blylk ¢cogunlugu kiyilarda olan kentleri
yutmakta ve diizensizlesen yagislarla beraber sel ve taskin
gibi felaketleri olusturmaktadir. Bunlara ilave olarak su
varli§i azalmakta ve gida krizi bas gostermektedir (Uncu,
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2019).

Sicaklik artisini 1,5°C sinirinin altinda tutabilmek igin
kentler ve KIA konusundaki arastirmalarin da sayisi
artmig ve etkilerini azaltacak yontemler dnerilmistir.
Bunlar arasinda, sehirlerdeki park sayilarini artirmak,
hava dolasimini saglayacak kentsel yapilarin tasarimi,
buharlasmayi veya diger su kaynaklarini artiracak bitki
Ortusu tasarimlan yer almaktadir. Metropol alanlarda
agac¢ dikme programlarinin hava sicakligi, estetik ve
sera gazi Uretimi Uzerinde olumlu etkileri oldugu
bilinmektedir. Bununla birlikte, kentlerde sinirli alan
nedeniyle aga¢ dikimi genellikle uygun bir secenek gibi
gorilmese de yesil catilar dogal enerji ile buharlasma
ylizey ortami olusturarak kentlerde bitki ortusu ile
kapli alan ylzeyini artirma firsati olusturmaktadir.
Boylece ylizeye yakin hava sicakhgini 6nemli dlctide
dusurerek 1sitma / sogutma maliyetlerini ve kirliligi
azaltabilirler (Banting vd., 2005).

Cati ve cephe bahce sistemleri sogutma etkisine sahip
oldugu icin kentsel ve mimari tasarimda stratejik
olarak kullanilabilecegi iyi bilinmektedir. Bu nedenle
kentlerde yesil alan olusturmada kullanilan yesil cati ve
dikey bahce uygulamalar KIA'nin azaltiimasinda etkili
yontemler arasindadir (Aras, 2019). Yesil catilar, bitki
Ortusu ve acik renk kombinasyonun albedo etkisini
kullanir, yalitim etkileri nedeniyle binalari ve catilari
dusik maliyetli enerji kullanimina yoneltir, daha serin
ortamlar olusturarak ortam hava sicakliklarini diisdrdir,
insan termal konforuna olumlu katki saglar (Killicoat
vd., 2002). Bitkiler ortamin hava kalitesini iyilestirerek
insanlarda stres seviyelerini azaltir (Perini vd., 2011).
Ayrica bir cephede veya yesil bir catida yasayan bir
duvar, bir binaya ek bir yalitim katmani sunar ve dis
sicakliklara karsi tampon etkisi olusturur (Lehmann,
2014). Cati ve cephe bahceleri bulunduklari cevrelere
gorsel etki yaninda 1si ve su donglsiini de etkileyerek
KIA etkisini azaltabilir.

Bu calismada, KIA etkisini azaltmada ¢ati ve cephe
bahcelerinin tanimi, roli, cevresel ve sosyal faydalari
ele alinarak 6neriler sunulmaya cahisiimistir.

CATI BAHCELERI

Cati bahceleri tarihin ilk zamanlarindan beri var
olmus yapilar Uzerindeki bitkisel katmanlar olarak
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tanimlanirlar. Erken modern ¢adda, farkl kitalarda
yesil cati fikri ortaya atilmis ve ilk modeli 1867'de
Paris'teki World Expo'da ortaya ¢ikmistir. 20. ylizyilda
modern mimarinin tasarimcilari (Le Corbusier, Alvar
Aalto ve Frank Lloyd) insaatla birlikte tasarimlarinda
yesil cati ve duvarlan uygulamaya baglamislardir
(Abbas vd., 2020). 20. yuzyihin sonlarinda H. Koch
tarafindan Almanya'da yesil cati kavrami bircok
binada uygulanmis ve sonrasinda da teknolojik
olarak gelistirilip modern binalarda etkin kullanimi
saglanmistir. Cati teknolojisinin yeniligi ve gelisimi,
Almanya’yi diinyada yesil cati ilkesini benimseyen ilk
Ulke haline getirirken bunu Kuzey Avrupa ve Kuzey
Amerika ve son olarak Asya'da birkacg Ulke izlemistir
(Jim, 2017). Ekolojik olarak yeni bir ara¢ olarak cati
bahceleri geleneksel konvansiyonel catilari, mevcut
binalarin yapisinda minimum degisiklikler ile ya da
catida hicbir degisiklik gerektirmeden, minimum
dizeyde bakima ve sulamaya ihtiyac duyan
bitkilerden olusan gercek bir canh 6rtiiyle kaplamak
olarak da tanimlanmaktadir (Aras, 2019). Baska
bir ifade ile ¢ati bahgeleri bir yapinin catisi veya su
yalitim membrani Gstliniin kismen veya tamamen
bitki ortusuyle kaplanmis yetistirme ortamlaridir.
Bu bahceler genellikle rekreasyon, eglence ve bina
sakinleri icin ek bir acik hava yasam alani olarak
kullanilan alanlardir. Bu alanlarda insan ve doga
arasindaki kentsel ortamlarda kaybolmus olan
iliskiyi yeniden kurmak icin bir ara¢ niteligindedirler.
Ayrica cati bahgeleri, yagmur suyunu emer, izolasyon
saglar, hava kalitesini ve kent ekolojisini iyilestirir,
estetik yonden giizel bir manzara sunar ve kentsel
Isi adasi etkisini azaltmaya yardimci olur bu sayede
kullanicilarina ¢ok sayida avantaj sunar (Bizhanzad,
2021).

Bitkiler ile olusturulan bu sistemler endustriyel
tesislerden 6zel konutlara kadar ¢ok cesitli binalara
kurulabilmektedir. Yesil cati sistemleri bitkilere
ihtiyaci olan besin kaynagini temin etmek, koklerin
blylumesi icin ortam saglamak, gelisimleri icin
gerekli suyu ve kalan suyu tahliye etmek icin bir
drenaj tabakasi gibi bircok bilesenden olusmaktadir
(Abbas vd., 2020). Bu bahceler kullanilacak olan
bitkilerin turlerine ve bitkilendirme ydntemlerine
gore intensif (yogun) cati sistemler ve ekstensif
(seyrek) cati sistemleri olarak goére 2 gruba
ayrilmaktadir (Tablo 1).

Tablo 1. Cati Sistemlerinin Ozellikleri (EPA 2021)

Ektensif (seyrek) Cati
Bahceleri

intensif (yogun) Cati Bahgeleri

- ince toprak derinligine
sahip sistemler oldugundan
az sulama gerektiren ya da daha fazla kok derinligi

hi¢ sulama gerektirmeyen sunduklarindan bitki cesitlilikleri
bitkileri iceren catidaki dogal | daha fazladir

bir 6rtlye sahiptir

- Toprak kalinliklarinin fazla
olmasi sayesinde bitkilere

- Geleneksel bahgeleri veya
- Hafif olduklari icin az parklari andirirlar
miktarda yapisal destek

gerektirir - Daha agir olduklari icin daha

fazla yapisal destek gerektirir
- Kurulumdan sonra ¢ok az

bakim gerekirir - Daha yiiksek bir baslangi¢

yatirimi gerektirir

- Daha yogun bakim gerektirir

Cati bahgelerinin ylizey kaplamasi olarak daha az isi
tutmasi, ortama nem saglamasi ve glines radyasyonunu
yansitma katsayisinin suni yiizeylere goére daha olumlu
Ozellikler gostermesi nedeniyle KIA etkisini azalttiklar
bilinen bir gercektir (EPA 2021). Cati bahcesi ya da
cati uygulamalari bulundugu alana golge sadlar, sty
ortamda uzaklastirir, cati ylizeyinin ve Uzerindeki hava
tabakasinin sicakligini azaltir (Sekil 1). Bitkilendirme
yapilacak alan konusunda kisitlara sahip kentlerde yesil
catilar bu kisitlara ¢6ziim olarak ortaya ¢ikar ve bitkilere
ayrilmis alan miktarini artirarak KIA etkisini kirarlar. Yesil
catilar normal catilara gore 1 - 4 °C daha serin iken
kent sicakliklarini da 15°C'ye kadar azaltabilirler. (GSA,
2011; Santamouris, 2014). Bu sayede binalarda ve kent
genelinde enerji tasarrufu saglanmasi gelismis Glkelerde
bu uygulamalara olan ilgiyi artirmistir.

Sekil 1. Cat1 Bahgesi Ornegi

(http://bahcerama.blogspot.com/2013/03/gokdelenler-arasnda-bir-cat-

bahcesi.html)
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Cati bahceleri 1960'lardan beri diinyanin her yerinde
yayilig gostermektedir. Yaklasik 30 yil 5nce, modern“yesil
cati” teknolojisi Almanya'da ortaya ¢ikmistir (Brindera,
2016). 1990'larda, Almanya, sizdirmayan glvenli ve
basarili bir mihendislik Grlinl olan yesil catiyr diizgiin
bir sekilde detaylandirarak cati yapimi icin genel kabul
gormus standartlar belirleyerek yesil cati teknigini
muikemmellige ulastirmislardir (Dunnett ve Kingsbury,
2004). Bugiin Almanya 13 milyon metrekare yesil ¢ati
uygulamasi ile (diuz catilarin % 12'si) diinya lideridir.
Yesil cati sistemleri yapilarda isi kontroliini saglamak ve
yuzeysel akigi kontrol altina almak amaciyla kentsel 1si
adasi etkisinin gerceklestigi sehirlerde yaygin bir sekilde
kullanilmaktadir (Peck ve Kuhn, 2001).

Yesil catilarin yayilan 1s1 miktarini azaltmasi su sekilde
aciklanmaktadir. Guines 1s1g1 bir bitkinin bir yapragina
distiginde su sekillerde kullanilir: Gelen 151iIn %
2’ si emilir ve biyokutle ve oksijen olusturmak icin
fotosentezde kullanilir, %48’i yapraktan gecerek bitkinin
su sisteminde depolanir, % 30'u terlemede isi olarak
kullanilir ve sadece %20’ si ise yansitilir. Bitkiler daha
az gines enerjisini tekrar havaya yaydigindan dolayi
yesil catilar etraflarindaki hava sicakliklarini dustrtrler
(Dinsdale vd., 2006). Yesil catilar, sistem 6zelliklerine ve
yerel iklim kosullarina baglh olarak, binalardaki su akisini
%54-%62 oraninda azaltarak yagmur suyu yonetimine
katkida bulunur.

Yapilan cesitli calismalar ile cati bahcelerinin kent
iklimine yapmis oldugu katkilar ortaya konulmustur.
bitkilendirilmis ¢ati  sisteminin 1sil
performansini  matematiksel bir model ile ortaya
koyan bir calismada, cati sisteminin ylizeyine gelen
toplam isinim siddetinin %27'sinin yansitildigi, %60inin
yapraklar tarafindan sogruldugu ve %13'Unin de
topraga iletildigi ortaya konulmustur (Ngan, 2004).
Yesil c¢ati, evapotranspirasyonu, c¢ati albedosunu
(radyasyonu yilizeyden yansitma o6zelligi) ve termal
kutleyi (Liu vd., 2003) artirarak (Teemusk vd. 2009)
pasif sogutma yoluyla enerji talebini azaltir (Susca vd.,
2011). Yogun bitki 6rtiisiine sahip cati bahceleri, ¢iplak
beton catilara kiyasla cati ylzey sicakliklarini 6nemli
olciide dusirebilmektedir (Wong vd., 2003). Yesil catilar,
enerji taleplerini azaltmanin yani sira gecirgen yuzeyleri
artirarak yadisin bir kismini yesil ¢ati alt tabakalarinda
depolamak ve yavasca serbest birakarak yagis esnasinda

Yunanistan'da

ortalama %87 yagmur suyu tutma oranina sahiptirler.
Geleneksel cati ile yesil catiya donusturilmis olan
referans catidan elde edilen veriler 151ginda catilarin
altinda kalan i¢ ortamin 1sinmasi ve sodutulmasi
icin gereken 1 glnlik ortalama enerji miktarinda
yesillendirilmis cati referans catiya oranla %75’lik bir
enerji tasarrufu saglamistir (Kyle ve Baskaran, 2003).
Tahminlere gore 65 bin m?yesil ¢ati alaninin yillik 269
ton karbon dioksit emisyonunu 6nledigi belirlenmistir.
Cati bahceleri hava kalitesini artirma, enerji kullanimini
azaltma, sera gazi emisyonlarini diisiirme, insan saglig
ve konforuna katki saglamak suretiyle yasam kalitesini
artirma, yagmur suyundan daha fazla yararlanma ve su
kalitesini artirmada son derece etkin uygulamalardir
(EPA, 2021).

CEPHE BAHGELERI

Dikey Yesillendirme Sistemleri (VGS), yesil duvar
teknolojileri, dikey bahcgeler veya biyolojik duvarlar
olarak da bilinirler. Bir bina cephesine veya bir i¢ duvara
yapisik olan veya olmayan bitki ortlistini yayan dikey
yapilardan olusurlar. Kullanilan bitki ortlisi ve destek
yapilarina bagli olarak en basit konfigiirasyondan en
karmasik ve yiksek teknoloji tasarimina kadar degisen
farkh yesil duvar cesitleri bulunmaktadir. Bu sistemler
yesil cepheler ve yasayan duvarlar olarak iki ana gruba
ayrilmaktadirlar (Manso and Castro Gomes, 2015).
Cephe bahgeleri, cevreye yesil bir gorinim vermek
icin cephelere yayillmis olarak destekli ya da desteksiz
duran cesitli tirmanici bitkiler seklinde yuzyillardir
kullanilmaktadir (Dunnett ve Kingsbury, 2005). Cephe
bahcelerinde, bitki gelisimini binanin duvari boyunca
strdlirmek ve tirmanan bitki ortlisii icin destek gorevi
gormek icin 6zel olarak tasarlanmig yapilar kullanilabilir.
Normalde, yesil cepheler zeminde veya bitki kutularinda
tabanda koklenir, ancak orta belirli bir yikseklikte
duvara sabitlenen ve hatta diisen yesil kaskad olarak
catilara sabitlenen saksilar da kullanilabilir. Bitkilerin
daha az cesitliligi ve yodunlugu nedeniyle, vyesil
cepheler normalde yasayan duvarlardan daha az
yogun bakim ve koruma gerektirmektedirler (Ottele
vd., 2010). Kendi icerisinde toprakta ve duvarda yetisen
tarleri vardir. Duvara temas eden toprakta yetisen yesil
cephelerde duvar yiizeyinden bitki kokleri ve dallari
cephenin 6n yuziinden yukariya dogru tirmanarak
dodal yolla buydirler. Bu turde bitkiler ihtiyag duyduklari
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suyu dogal kaynaklardan saglarlar ve uzun zamanda
olusurlar. Duvara temas etmeyen toprakta yetisen yesil
cephede ise cephenin yesil ile kaplanmasini saglamak
icin 6zel tasarlanmis destekleyici iskelet sistemi ile
bitkilerin daha fazla biyiimeleri ve dikey yonde kendi
dallarini gelistirmeleri saglanmaktadir (Kirsan 2015).
Cephe bahcgeleri, estetik, sosyal, ekolojik ve cevresel
gibi olaganustu sayida kamu ve 6zel alanlarda fayda
saglamaktadirlar. Nifusun yogun oldugu yerlerde
kentsel alanlarin kétllegsen bolimlerinin dogal cevreye
donlsmesini saglayan tasarim yaklasimlandir. Cephe
yesillendirme sadece cevreye aktif bir katki saglamakla
kalmaz ayni zamanda uzun vadeli olarak da bir bina
ile cevredeki ortam arasindaki 1s1 transferini azaltarak
(Perez vd., 2016) binalarda pasif iklim kontrolline
katkida bulunur (Medl| vd. 2017). Dogal bir klima islevi
de gordiiglinden bina icinde enerji yonunden isletme
maliyetlerini dusurebilir. Cephelerdeki bitki formlari
toz kontroll, nemlendirme ve soguk hava kosullari icin
gereklidir. Saglamis olduklari pek ¢cok faydadan dolayi
surdirdlebilir bir gelecek agisindan dnemli bir degere
sahiptirler (Sheweka ve Mohamed, 2012).

Dikey bahce sistemlerinin ylizey sicakliklar {izerine
etkisi 1996'dan beri Toronto Universitesinde farkli
ortamlar Uzerinde gozlemlenmis. Kentsel alanlarda
dikey bahce 6rtiisi ile kaph duvarlarin tipik olarak agik
renkli tuglalardan, duvarlardan ve siyah yiizeylerden
daha soguk oldugu tespit edilmistir (Bass ve Baskaran,
2003). Alexandri ve Jones (2008) yapmis olduklar
calismada dikey bahceler aracihigiyla i1s1 emici ylizeylerin
goblgelendirilerek yoluyla sogutma
saglanarak 8,4° C’lik maksimum sicakhk dustsu
saglanabilecegi ifade edilmistir. Sarmasikla kaplanmis
geleneksel bir cephede termo-grafi sistemleri ile hem

evaporasyon

kis hem de yaz olmak Uizere yapilan dl¢ciimler sonucunda
yalitim etkisine bagl olarak 5 dereceye kadar sicaklk
degisimleri olcilmistir (Odum, 1995). Bitki Ortisd,
duvarlari glinesten golgeleyerek ve binanin maksimum
Olclide  disurerek
sicaklik dalgalanmalarini % 50'ye kadar azaltilabilir.
Evapotranspirasyon yoluyla, biyik miktarda giines

sicakhiklarini  6nemli guinluk

radyasyonu sicakligin yikselmesine izin vermez ayrica
kullanilan bitki tiir ve cesidine gore %40 ile %80 arasinda
glinesten gelen radyasyonu emmektedir (Sheweka ve
Mohamed, 2012). Ornegin Singapur ve Seul'de bina

cephelerinde bitki 6rtlstinin mimariye entegrasyonu,
daha sirdirilebilir  kentsel gelisim, binalari ve
mahalleleri sogutmak ve enerji yiklerini azaltmak icin
basariyla kullanilmistir (Sekil 2) (Lehmann, 2014).

Sekil 2. Singapur'daki bir ofis binasinin cephesi
(solda) ve Seul Belediye Binasi’'nin atriyumundaki i¢
yesil duvar (Fotograf: S. Lehmann, 2012)

Susorov ve ark. (2013) yapmis olduklar calisma ile
cepheye eklenen bir bitki tabakasinin etkin isil direncini
artirabilecegini kanitlamislardir. Mazzali et al. (2013)
ciplak bir duvar ile canl bir duvardan gelen 1si akisini
degerlendirdiginde ciplak duvarin digerine goére 20
oC'ye varan bir fark ortaya koydugu kaydedilmistir. Bu
nedenle, uygun bitki 6rtlisu secimi ve yerlesimi ile cevre
ve konfor sicakligi arasindaki termal bosluk azaldikca
sogutma enerjisi taleplerinde Onemli bir azalma
saglanabilir (Meier, 2010). Akdeniz ikliminde bitki 6rtili
duvar tasarimlarinin benimsenmesi, sogutma icin
binalarin enerji tiketimini azaltmak icin de uygun bir
strateji gibi goriinmektedir (Manso and Castro Gomes,
2015). Fakat sonradan donatilan yasam duvarlarinin
enerji tasarrufu faydalar genel olarak kabul edilmis gibi
gorunse de, bu sistemleri iyi yalitilmig modern binalarda
uygulamadan 6nce potansiyel maliyet ve faydalarin tam
bir finansal degerlendirmesi yapilmasi gerekmektedir
(Castleton vd., 2010).

Sonug olarak, KIA etkisinin neden oldugu yiksek
sicakliklar, sogutma enerjisi talebinin artmasi yoluyla bir
etkiye sahipken, bu artan sogutma talebi, kullanicilara
konfor seviyelerini korumak icin daha fazla enerjiye mal
olacak ve daha fazla sera gazi emisyonu yaratacaktir.
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Kentsel planlama calismalarinda kent iklimini etkileyen
faktorlerin dikkate alinmasi ve buna bagli olarak alan
kullanim kararlarinin verilmesi énemlidir. Bitki ortiisi
kent ekosistemini etkileyen en 6nemli faktorlerden
biridir. Bitki ortlistiniin karakteri, kent ici dagihmi ve
boyutu 6nem tasimaktadir. Kent gelisim planlarinda
bitki ortUstintin iklim {zerine etkisinin bilinmesi
gereklidir (Baris, 2005). Enerjiye bagl kuresel sera gazi
salimlarinin %39’u binalarin insasi, kullanimi ve insaat
malzemelerinin Uretiminden kaynaklanmaktadir. Bu
durumu degistirmek binalarda yenilenebilir enerjiye
gecisi ve mevcut bina altyapilarinin enerji verimligini
artiracaktir. DusUk karbonlu, yesil ve saghkh yeni
yapilarin
kullanimi ve binalarin kullanim pratiklerini donustiirmek
gibi yollarla mimkindir. Dogal karbon yutadi olan
yesil alanlarin yiizélcimuniin artinlmasi, yesil altyapinin
olusturulmasi, karbon saliminin azaltilmasi, kentsel 1si
adasi etkisinin ve hava kirliliginin 6niine gecilmesi icin
de gereklidir. Kentlerde yesil, kentlerde yesil altyapi
uygulamalarinin yayginlastirlmasi ile suyun topraga
daha ¢ok ulagsmasi saglanarak hem sel ve taskinlara hem

insasi, karbonsuz yapi malzemelerinin

de su varligindaki azalisa karsi 6nlem 6nlem alinmig
olacaktir.

Kentsel 1s1 adasi etkisini azaltmak icin en uygun
maliyetli strateji olarak yesil alanlar buytk miktarda
glines radyasyonunu emerek evapotranspirasyon
streci boyunca ¢evrenin sogutulmasina yardimci
olmaktadir. Kentlerde yesil alanlar hos bir sehir
ortami yaratmanin yaninda hava sicakhgini diistirerek
kullanicilarin konfor diizeyi tizerinde olumlu bir etkiye
sahiptir. Yiksek bagil nem, ozellikle sicaklik yiksek
oldugunda ve s rahatsizliginin Gstesinden gelmek icin
riizgar olmadiginda termal konforu dengeleyecektir.
Kentlerde sinirli alan nedeniyle agag dikimi genellikle
sinirlandirimis olsa da alternatif olarak sunulan cati ve
cephe bahgeleri bulunduklari cevredekisicakhgi ve nemi
etkileyerek kentsel i1si adasi etkisi tzerine dnemlidirler.
Bunun yani sira bu bahceler cok cesitli kamusal ve 6zel
faydalar saglayarak diinya capinda tlkelerde basariyla
kurulmustur. Bu teknolojiler sadece bina sahiplerine
kanitlanmis bir yatirim getirisi saglamakla kalmaz, ayni

zamanda 6zellikle kentlerde 6nemli sosyal, ekonomik ve
cevresel faydalar icin firsatlar sunmaktadirlar. Biylyen
ekolojik ormansizlagma sorunu ile miicadeleye cati ve
cephe kullanimini yayginlastirarak destek olunabilir.

Bltlin bunlar dikkate alindiginda bugtiniin kentlerinin
degerli arazileri 6zellikle gelismekte olan kentlerde
yesil alanlara ¢ok fazla ayrilamadidi icin kentsel yesil
alan ve bitki ylizeyi uretmek icin bos olan her alan
degerlendirilmelidir. Bu amaci saglamak icin cati ve
cephe bahgeleri ideal alanlardir. Yeni kentsel tasarim
anlayisinda artik ¢ati ve cephe bahgelerinin de tasarimi
bir yasal zorunluluk haline gelmeli ve bu konuda
uzmanligi olan bir insan kaynadi ortaya cikarilmalidir.

KAYNAKLAR / REFERENCES

+  Abbas,F, Ismail,L.H., Wahab, I.A, Elgadi,A.A. (2020). A Review of Green
Roof: Definition, History, Evolution and Functions. IOP Conf. Series:
Materials Science and Engineering 713.

« Aras, B. B. (2019). “Kentsel Surdurilebilirlik Kapsaminda Yesil Cati
Uygulamalari’, Manas Sosyal Arastirmalar Dergisi, 8(1), 469-504.

«  Alexandri, E., ve Jones, P. (2008). Temperature Decreases in An Urban
Canyon Due To Green Walls and Green Roofs in Diverse Climates.
Building and Environment, 43:480.

+ Bass, B, ve Baskaran, B. (2003). Evaluating rooftop and vertical gardens
as an adaptation strategy for urban areas. Institute for Research and
Construction. NRCC-46737, Project number A020, CCAF report B1046.
Ottawa, Canada: National Research Council.

- Banting, D, Li, J, Missios P, Au, A, Currie, B.A. ve Verrati, M. (2005).
Report on the Environmental Benefits and Costs of Green Roof
Technology for the City of Toronto.

- Bans, M. E. (2005). Kent Planlamasi, Kent Ekosistemi ve Adaclar,
Planlama Dergisi, Say1 4, 156-163.

« Bizhanzad., A. (2021). Enerji Etkin Yapi Tasarimi ve Uygulamasi
Acisindan Cati Bahgelerinde Kullanilan Konvansiyonel ve Yenilikgi
Taslyici Sistemlerin irdelenmesi (Yayinlanmamis yiiksek lisans tezi)
istanbul Aydin Universitesi Lisansiisti Egitim Enstitiisii. Mimarlik Ana
Bilim Dali Mimarlik Programi, istanbul.

«  Brindera, K.C. (2016). Irrigation Scheduling: a Soft Adaptor to Weather
Uncertainties and Irrigation Efficiency Improvement Initiatives .

« Castleton, H. F, Stovin, V., Beck, S.B.M., Davison, J. B. (2010). “Green
Roofs; Building Energy Savings and the Potential for Retrofit,” Energy
and Buildings 42, 1582-1591.

« Dinsdale, S., Pearen, B. ve Wilson, C. (2006). Feasibility Study for Green
Roof Application on Queen’s University Campus.

«  Dunnett, N., ve Kingsbury, N. (2004). Planting green roofs and living
walls. Portland, Oregon: Timber Press.

«  Dunnett, N., Nagase, A., Booth, R. ve Grime, P. (2005). Vegetation
and Structure and Composition Significantly influence Green Roof
Performance. In Proceedings of the Third North American Green
Roof Conference: Greening Rooftops for Sustainable Communities,
Washington, DC. Toronto: The Cardinal Group.



Climatehealth 2021; 1(2):97-103

EPA (2021). USA Environmental Protection Agency yhttps://www.epa.
gov/heatislands/using-green-roofs-reduce-heat-islands (Erisim tarihi
07.09.2021).

Grimmond, C. S. B., Carmichael, G., Lean, H., Baklanov, A., Leroyer,
S., Masson, V. Schluenzen, K. H. Ve Golding, B. (2015). Urban
Scale Environmental Prediction Systems. In:Brunet,G., Jones,
S.,Ruti,P.M.(Eds.),Chapter18 in the WWOSC Book:Seamless Prediction of
the Earth System:From Minutes to Months.WMO-No.1156pp.347-370.
(ISBN 978-92-63-11156-2), Geneva.https://library.wmo.int/doc_num.
php?explnum_id=3546.

GSA (2011). General Services Administration. 2011. “The Benefits and
Challenges of Green Roofs on Public and Commercial Buildings.

Jim C Y 2017 Green roof evolution through exemplars: Germinal
prototypes to modern variants, Sustain. Cities Soc. 35 August 69-82.

Kirsan., S. (2015). Yesil Catilar Ve Dusey Yesil Sistemlerin Enerji
Performanslarinin Degerlendirilmesi. Maltepe Universitesi Fen Bilimleri
Enstitisi Mimarlik Anabilim Dali. (Yayinlanmis yiksek lisans tezi)
istanbul.

Killicoat, P, Puzio, E. ve Stringer, R. (2002). The Economic Value of Trees
in Urban Areas: Estimating The Benefits of Adelaide’s Street Trees. In
Proceedings, Treenet symposium. Adelaide: Treenet.

Kyle, L. ve Baskaran, B (2003). Thermal performance of green roofs
through field evaluation. Proceedings for the First North American
Green Roof Infrastructure Conference, Awards and Trade Show,
Chicago, IL., May 29-30, pp. 1-10.

Liu., K. ve Baskaran., B. (2003.) Thermal Performance of Green Roofs
Through Field Evaluation, in: Proceedings for the First North American
Green Roof Infrastructure Conference, Awards and Trade Show, May,
pp. 1-10.

Lehmann., S. (2014). Low Carbon Districts: Mitigating the Urban Heat
island with Green Roof infrastructure. City, Culture and Society 5, 1-8.

Manso,M., Gomes,Castro,J). (2015)."Green Wall Systems: A Review of
their Characteristics,” Renewable and Sustainable Energy Reviews 41,
863-871.

Mazzali,U., Peron,F, Romagnoni,P,PulselliR.M. Bastianoni,S: (2013).
“Experimental Investigation on the Energy Performance of Living Walls
in a Temperate Climate,” Building and Environment 64 57-66.

Meier, K. (2010). “Strategic Landscaping and Air-conditioning Savings:
A Literature Review," Energy and Buildings 15-16, 479-486.

Med|, A, Stangl, R, Kikuta, S. S. ve Florineth, F. (2017). Vegetation
Establishment on‘Green Walls”: Integrating Shot Crete Walls From Road
Construction Into The Landscape. Urban Forestry & Urban Greening,
25,26-3527.

Ngan. G, (2004).“Green Roof Policies: Tools for Encouraging Sustainable
Design’, Landscape Architecture Canada Foundation.

Odum, H.T. (1995). Scales of Ecological Engineering. Ecol. Eng. 6, 7 19.
Oke, T. R. (1981). Canyon Geometry and the Nocturnal Urban Heat
island: Comparison of Scale Model and Field Observations. Journal of
Climatology Volume1, Issue3 Pages 237-254.

Ottele,M., Bohemen,Van,HH., FraaijA.L. (2010). “Quantifying the
Deposition of Particulate Matter on Climber Vegetation on Living
Walls,” Ecological Engineering 36: 2, 154-162.

Peck, S. ve Kuhn, M. (2001). Design Guidelines for Green Roofs, Canada.
Perez-Urrestarazu, L., Fernandez, R. Canero, A., Franco, G., Egea. F.
(2016). Influence of an Active Living Wall on indoor Temperature and
Humidity Conditions. Ecological Engineering 90; 120-124.

Perini, K., Ottele, M., Fraaij., A.L.A.,, Haas, E. M. ve Raiteri,, R. (2011).
Vertical Greening Systems and the Effect on Air Flow and Temperature
on the Building Envelope. Building and Environment 46; 2287-2294.
Santamouris, M. 2014. “Cooling the cities — A review of reflective and
green roof mitigation technologies to fight heat island and improve
comfort in urban environments,” Solar Energy 103:682-703.

Sheweka, S. M. ve Mohamed, N. M. (2012). Green Facades as a New
Sustainable Approach Towards Climate Change. Energy Procedia, 18,
507 - 520.

Setoa, K. C., Guneralp, B. ve Hutyrac.,, L.R. (2012). Global forecasts of
Urban Expansion to 2030 and Direct impacts on Biodiversity and
Carbon Pools. PNAS, 109:40, 16083-16088.

Susca, T,, Gaffin., S.R. ve Dell, G. R. (2011). Positive Effects of Vegetation:
Urban Heat island and Green Roofs. Environ. Pollut. 159 (8), 2119-2126.
Susorova,l., Angulo,M., Bahrami,P, Stephens,B. (2013). “A Model of
Vegetated Exterior Facades for Evaluation of Wall Thermal Performance,”
Building and Environment 67, 1-13.

Teemusk., A. ve Mander., U. (2009). Green Roof Potential to Reduce
Temperature Fluctuations of a Roof Membrane: A Case Study from
Estonia. Build. Environ. 44, 643-650.

Toy S., Caglak S., Esringli A. 2021. Assessment of bioclimatic sensitive
spatial planning in a Turkish city, Eskisehir. Atmosfera Early online
release. https://doi.org/10.20937/ATM.52963.

Uncu, B.A. (2019). iklim icin Kentler Yerel Yénetimlerde iklim Eylem
Plani. Dijital Dusler Basim San. ve Tic. A.S.93.

United Nations (2014). World Urbanization Prospects The Revision.
Department of Economic and Social Affairs, New York, s. 18.

Wong, N.H., Chen.,Y.Ong.,C.L. ve Sia., A. (2003). Investigation of Thermal
Benefits of Roof Top Garden in the Tropical Environment. Build. Environ.
38(2),261-270.

103


https://www.epa.gov/heatislands/using-green-roofs-reduce-heat-islands
https://www.epa.gov/heatislands/using-green-roofs-reduce-heat-islands
https://www.gsa.gov/cdnstatic/The_Benefits_and_Challenges_of_Green_Roofs_on_Public_and_Commercial_Buildings.pdf
https://www.gsa.gov/cdnstatic/The_Benefits_and_Challenges_of_Green_Roofs_on_Public_and_Commercial_Buildings.pdf
https://rmets.onlinelibrary.wiley.com/journal/10970088a
https://rmets.onlinelibrary.wiley.com/journal/10970088a
https://rmets.onlinelibrary.wiley.com/toc/10970088a/1981/1/3
https://doi.org/10.20937/ATM.52963

